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„(M)ein Rucksack für Flüchtlingskinder“ 

– Mitmachen lohnt sich! – 

Auch die ASJ möchte etwas zur Flüchtlingshilfe beitragen. Aufgrund der vielen jungen (oftmals nicht 

volljährigen) Helfer_innen, die in der ASJ tätig sind, sind die Hilfe und ein Einsatz in den 

Flüchtlingsunterkünften jedoch meist nicht möglich. Um trotzdem einen ganz eigenen Beitrag zur 

Flüchtlingshilfe leisten zu können, unterstützt und fördert die ASJ auf Bundesebene das Pilotprojekt 

der ASJ Ruhr und hofft auf viele ASJ-Gruppen, die diesem Beispiel folgen.  

Unter dem Motto "(M)ein Rucksack für Flüchtlingskinder“ 

hat sich die ASJ Ruhr getroffen und gemeinsam Rucksäcke 

gepackt, um diese in Flüchtlingsunterkünften an Kinder und 

Jugendliche zu verteilen. Die ASJ-Rucksäcke beinhalten eine 

Trinkflasche und eine Brotdose, in der die Kinder ihre 

Verpflegung für den Tag verstauen können, wenn sie zum 

Beispiel in die Schule gehen sowie Buntstifte und einen 

Malblock, auf dem gemalt und notiert werden kann. Viele der 

Flüchtlingskinder sind traumatisiert und haben Schreckliches 

gesehen und erlebt. Malen kann befreiend sein und eine therapeutische Wirkung haben oder einfach 

nur Spaß machen. Die ASJ Ruhr hat darüber hinaus mit ihren Schulsanis Kuscheltiere gesammelt, 

welche zusätzlich auf die Rucksäcke verteilt wurden.  

 

So kann jede ASJ die Rucksäcke individuell befüllen und die Grundausstattung durch z.B. 

Kuscheltiere, Kuschelkissen oder ein ASJ-T-Shirt erweitern und somit den Inhalt je für Kindern 

oder Jugendliche frei anpassen. 

Der Rucksack dient nicht nur als Willkommensgeschenk oder als nette Geste – er soll viel mehr sein 

als das:  

� Der Rucksack ist eine Möglichkeit, Habseligkeiten zu verstauen und zu transportieren. 

Oftmals wissen die Familien noch nicht ob, wann und wohin ihre Reise weitergeht. 

� Der Rucksack gibt den Kindern das Gefühl, dass sie einen eigenen Ort haben für Dinge, die 

ihnen wichtig sind. 

� Der Rucksack kann genutzt werden, um zur Kita oder zur Schule zu gehen. 

� Der Rucksack kann von den Kindern selbst getragen werden.  

� Darüber hinaus hat ein Rucksack mit unserem Logo eine Außenwirkung und hinterlässt 

bestimmt eine positive Erinnerung an den ASB und die ASJ. 

 

In vielen unserer Gliederungen werden Flüchtlingsunterkünfte 

eingerichtet, aufgebaut und, oder betreut. Die 

Bundesregierung und die Länder erwarten für 2016 wieder 

eine hohe Zahl an neuen Flüchtlingen. Deutschland wird 

weiterhin für viele weitere Menschen die erste Anlaufstelle 

nach ihrer Flucht sein und somit werden auch noch viele 

weitere Rucksäcke für Flüchtlingskinder benötigt. 
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Die ASJ Deutschland und der ASB-Bundesverband halten die Idee der ASJ Ruhr für ein 

wunderbares und nachahmenswertes Projekt. Deshalb unterstützt der ASB-Bundesverband im 

Rahmen des Mottojahres 2016, dem Jahr der Integration, die Aktion "(M)ein Rucksack für 

Flüchtlingskinder“ auch finanziell und gibt zu jeder Rucksack-Bestellung 50 kostenlose 

Rucksäcke pro ASJ-Gliederung dazu. 

 

Gibt es auch in eurer Nähe eine Flüchtlingsunterkunft und wollt auch ihr euch an der Rucksack-Aktion 

der ASJ beteiligen? Dann könnt ihr die Rucksäcke jetzt bei uns im ASB-Marktplatz oder dem ASJ-

Werbemittelmarkt bestellen. 

 

Ausstattungsumfang der „ASJ-Rucksack-Aktion“:  
Rucksack, Trinkflasche, Brotdose, Malblock und Buntstifte, jeweils 
mit ASJ-Logo gebrandet. 
(Um einer individuellen regionalen Bestückung nicht vorzugreifen, erfolgt die 
Lieferung des Rucksacks und seiner Elemente einzeln und unbestückt). 
 
Kosten: 12,00 € (zzgl. MwSt und Versand) 

Artikel-Nr.: 390 666 

Highlight im Mottojahr:  
Der ASB-Bundesverband fügt jeder Rucksack-Bestellung einmalig 

pro ASJ-Gliederung 50 ASJ-Rucksäcke kostenlos  hinzu. 

 

Wenn ihr mehr über die Rucksack-Aktion der ASJ-Ruhr erfahren wollt oder noch Ideen und Tipps für 

die Umsetzung des Projekts bei euch vor Ort braucht, schaut auf die Facebook-Seite der ASJ Ruhr 

oder meldet euch bei Henning Handschke (ASJ Ruhr), hhandschke@asb-ruhr.info. 

 

Für alle weiteren Fragen stehen euch Jeanette Redmann (Bundesjugendbüro der ASJ), 

j.redmann@asb.de oder Axel Theil (Beschaffung, ASB-Bundesverband), a.theil@asb.de zur 

Verfügung. 

 

 

 

 


